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 العنوان:

 الرياضة

 

 قسم البرنامج:

 المهاري

 

 الهدف السلوكي المعرفي:

 أن يخطط الطفل للفوز بالإصرار والتركيز.

 

 الهدف السلوكي الحسي والحركي:

 أن يشكل الطفل كرة قدم من الصلصال.

 

 الهدف السلوكي الوجداني

 أن يشكر الطفل الله تعالى لتمتعه باللياقة والمرونة في اللعب

 

 القيم المكتسبة من البرنامج للطفل:

 بالنفس، التركيز والانتباه. ةالإصرار، الحماس، الثق

 

 المادة العلمية(:الخبرات المكتسبة للطفل )

 

 المهارات المعززة:

 تنسيق ـ تشكيل

 

 الأسلوب والاستراتيجية المتبعة:

 حوار ومناقشة ـ سرد قصة

 

 الأدوات المستخدمة:

 صلصال

 

 هدف القسم:



 أن يخطط الطفل للفوز بالإصرار والتركيز

 

 طريقة التنفيذ:

 الحارس الصغير

فانقسمنا إلى فريقين في  22القدم في ملعب الحي، كان عدد اللاعبين من أيام العطلة ذهبنا أنا وأخي لنلعب كرة  في يوم   

للمرمى فأخذت موقعي وأنا  لاعب، وكنت ألعب إلى جانب أخي في الفريق، طلبوا مني أن أكون حارسا   11كل فريق 

تدخل المرمى  كي لاشديد  إلى آخر وأنا أراقب الكرة بحرص   متحمس لنبدأ اللعب، وأخذ الفريقان ينقلان الكرة من مكان  

 . وتحتسب هدفا  

معين من الشوط الأول من  كان في الفريق الآخر لاعب ماهر اسمه يوسف وكان من أفضل اللاعبين وبعد مرور زمن  

طريقه، نظر في  استلم يوسف الكرة ببراعة وتخطى عدد من اللاعبين وتقدم نحوي وكنت أنا الوحيد الذي يقف في ةالمبارا

لا تستطيع صدها ،اقترب يوسف و ةالآن سأسجل هدفي الأول في المبارا :ة كأنه يقول ليوجهي وابتسم ابتسامة عريض

على صدها ،  كنت مصرا  فبشكل لولبي  هيباتجاهي، لقد رأيتها تسير باتجا مني أكثر وأكثر وركل الكرة بشكل قوي

 .رمىانحرفت إلى الزاوية العليا من المثم بشدة  الكرة مني أكثر وقلبي ينبضاقتربت 

فلامست أصابعي  كأني طائر يطير ويحلق في السماء وقفزت باتجاه الكرة ديجأة شعرت بقوة كبيرة تسري في جسف 

 الكرة مما أدى إلى تغير مسارها واصطدامها بقائم المرمى وارتدادها.

نت أ ةمن قفزونظرت إلى اللاعبين فرأيتهم مندهشين مما حصل وسمعتهم يرددون يا لها سقطت بعدها على الأرض  

 أحسنت يا مازن....حارس مرمى رائع أحسنت 

لا أدري كيف حصل ذلك  :أنت موهوب بالفطرة يا مازن فقلت له :عندما انتهت المباراة وعدنا إلى البيت قال لي أخي 

 .نني الحارس الرسمي لفريق النخبة لكنني أعلم أ

 لقد استحققته بجدارة. :فضحك أخي وقال

وهو صنع  ومن ثم تشرح لهم النشاط المطلوب ،تطرح بعض الأسئلة حول القصة ةل المربيالنشاط بعد سرد القصة من قب 

ومن ثم يشكل كره قياس  كرة قدم من الصلصال ، يقوم الطفل بتشكيل ست كرات صغيرة بلون أسود وست بلون أبيض،

 قدم. ةكل معه كرلصغيرة وينسقها حتى تتشوسط من المعجون ليثبت عليها الكرات ا

 

 م المرحلي:التقوي

 بماذا يجب أن يتحلى لاعبين كرة القدم ؟ - 1

 ما هي مكونات مادة الصلصال؟-2 

 ما هي خطتك لتسجيل هدف في مرمى خصمك؟ -3 

 كيف تمكن مازن من صد الكرة؟ -4 

 

 أسئلة البحث العلمي والإسناد:

 

 التقويم النهائي:

 2كم عدد اللاعبين في كل فريق ؟ -1

 ما مدة الشوط في مباراة كرة القدم ؟ -

 ما هي الخطوات التي قمت بها لتشكيل كرة من الصلصال؟-3 

 



 ملحقات )روابط(:

https://youtu.be/nZLs3fNvprM? si=iH7k7AnIOVEM5UxW 

 

 ملاحظات على البرنامج:

 ع الأهداف تحتاج إعادة صياغة كي تتناسب مع الموضو

 ماهو النشاط المطلوب من الأطفال القيام به أين استخدمتي العصف الذهني؟

 

 تقييم البرنامج:

3/5 

 


